
ÉTAPES À SUIVRE :  
1. Téléchargez le calendrier 
2. Cliquez sur les liens en rouge pour 

découvrir l’activité du jour !  
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Calendrier des activités olympiques
en collaboration avec

NOUS SOMMES TOUS ÉQUIPE CANADA

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

NOUVEAU MOIS,  
NOUVEAU CALENDRIER! 

À quoi avez-vous 
hâte? Envoyez un 
gazouillis à @komak

PIED GAUCHE  
OU PIED DROIT  
DEVANT? 

Découvrez le skateboard dans 
le confort de votre maison!

PRIDE TORONTO  
CÉLÈBRE LA FIERTÉ
avec un entraînement 
d’Équipe Canada

CUBE D’ACTIVITÉS AVEC  
MEAGHAN MIKKELSON 
Rendez-vous à @CTJumpstart sur

  

NE MANQUE PAS LA  
séance hebdomadaire de 
clavardage en direct 

 
Affichez une photo et utilisez 
#JNSCP2020

Créez un espace 
sécuritaire

LUNDI CINÉMA! 
Le soccer au grand écran !

BON DÉPART DIT
Rendez-vous à @CTJumpstart sur

  

 
PRIDE TORONTO  
CÉLÈBRE LA FIERTÉ
avec un entraînement 
d’Équipe Canada

À VOS PINCEAUX! CRAYONS! 
MARQUEURS! 
Dessins à colorier d’Équipe 
Canada

NE MANQUE PAS LA  
séance hebdomadaire de 
clavardage en direct 

LA SOIRÉE DU HOCKEY
avec le programme scolaire  
de Hockey Canada

Cheminer ensemble

LUNDI CINÉMA!  
Les 20 meilleurs films de sport 
de tous les temps ! 

DÉCOUVREZ LES MASCOTTES 
DES JEUX D’ÉTÉ!
Laquelle est votre préférée?

PRIDE TORONTO  
CÉLÈBRE LA FIERTÉ
avec un entraînement 
d’Équipe Canada

CETTE SEMAINE, ON DRIBLE  
et on s’exerce au basketball ! 

NE MANQUE PAS LA  
séance hebdomadaire de 
clavardage en direct 

PREMIER JOUR DE L’ÉTÉ  
Dressez la liste des choses que 
vous rêvez de faire cet été !

JOURNÉE NATIONALE DES 
PEUPLES AUTOCHTONES 

SUIVEZ LE LEADER AVEC
BENOIT HUOT 
Rendez-vous à @CTJumpstart sur

  

CÉLÈBRE LA 
JOURNÉE OLYMPIQUE 

à la maison ! 

PRIDE TORONTO  
CÉLÈBRE LA FIERTÉ
avec un entraînement 
d’Équipe Canada

Créer des milieux  
sécuritaires  

NE MANQUE PAS LA  
séance hebdomadaire de 
clavardage en direct  

TÉLÉCHARGEZ LE PROGRAMME 
SCOLAIRE DE PATINAGE CANADA 
Une activité amusante et stimulante 
à la maison ! 

Les 15 incontournables

LUNDI CINÉMA! 
Les meilleurs films de  
basketball ici !  

LE DÉFI BINGO BON DÉPART
Rendez-vous à @CTJumpstart sur
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